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北海道でもできる!美味しいさつまいものつくり方

青果用さつまいもについて、北海道での栽培に適した品種と、他県
産並の収量・品質を安定に得るための栽培法を明らかにしました。
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概 要 Abstract

成 果 Results

１ 北海道での栽培に向いた品種

シルクスイート
•2013年にデビューした、
しっとり甘い新品種

クイックスイート
•電子レンジで調理しても
美味しく食べられます

コガネセンガン
•焼酎用ですが北海道で作る
と食べても美味しいです

ベニアズマ
•日本で最も多く作られて
いる青果用品種

べにはるか
•芋の形がきれいで甘味の
強い、近年注目の品種

２ さつまいも栽培のポイント

より詳しい栽培マニュアルについて、道南
農業試験場ホームページからダウンロード
できます。

苗は､根が生えていない”芋づる“

１ 圃場準備 2 定植

３ 圃場管理 ４ 収穫

•道南や道央地域など、北海道で比較的
暖かな地域が栽培に適します。
•窒素-リン酸-カリを5-10-15 kg/10a
施肥します。

•5月下旬～6月上旬に霜の危険がなくなってから
定植します。
•株間は26～40cmとし、
2～6節埋めます。

•定植直後はしおれますが、1週間ほど
で発根し芽が伸び始めます。
•7月下～8月上旬に蔓が圃場全体を覆い
始めます。
•定植から収穫まで防除はほとんど必要
ありません。

•9月下旬頃から試し掘り
します。200～500gの芋
が多くなると収穫適期。
•収穫後３０℃で4日蒸し
込むと貯蔵中に腐りにく
くなります。
•貯蔵適温は13℃です。

畦間90～120cm
ベッド幅50cm
畦高20～30cm
マルチ：透明,緑,黒


