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お
い
し
い
塩
蔵
秋
サ
ケ
を
め
ざ
し
て

利
用
部

千
原

裕
之

･
錦
織

孝
史

は
じ
め
に

最
近
'
み
な
さ
ん
は
塩
サ
ケ
を
食
べ
ま
し
た
か
?

総
務
庁
の
統
計
に
よ
り
ま
す
と
平
成
八
年
の
塩
サ

ケ
の
消
費
量
は
､
年
間
で

一
人
平
均
約
七
〇
〇
グ
ラ

ム
｡
切
り
身
に
す
る
と
､
だ
い
た
い
七
～
八
切
れ
と

い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
｡
昭
和
六
十

1
年

に
は
十
二
～

十
五
切
れ
で
す
か
ら
､
こ
の
十
年
間
で
塩
サ
ケ
が

食

卓
に
並
ぶ
機
会
が
め

っ
き
り
減

っ
て
き
た
と
言
え
る

で
し
ょ
う
｡

こ
の
塩
サ
ケ
の
主
な
原
料
は
秋
サ
ケ
で
す
｡
こ
れ

は
九
月
頃
か
ら
十

1
月
頃
に
か
け
て
主
に
沿
岸
定
置

網
に
よ

っ
て
漁
獲
さ
れ
る
シ
ロ
サ
ケ
の
こ
と
で
す
が
'

水
揚
げ
さ
れ
た
秋
サ
ケ
の
う
ち
'
三
～
四
割
を
塩
蔵

品
と
し
て
加
工
し
て
い
る
北
海
道
で

は
､
塩
サ
ケ
の

消
費
低
迷
は
と
り
わ
け
深
刻
な
問
題
で
す
｡

こ
の
よ
う
な
塩
サ
ケ
の
消
費
低
迷
の
背
景
に
は
､

｢食
の
多
様
化
｣
と
か
､

｢グ
ル
メ
指
向
｣
な
ど
､

消
費
者

ニ
ー
ズ
の
変
化
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
'
塩
サ

ケ
自
体
に
も
原
因
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
?

す
な
わ
ち
､
サ
ケ
の
漁
獲
量
が
飛
躍
的
に
増
大
し

た
た
め
'
塩
サ
ケ
の
製
造
に
以
前
は
ど
十
分
な
手
間

を
か
け
ら
れ
な
く
な
り
､
結
果
的
に
サ
ケ
の
も

つ
お

い
し
さ
を
十
分
に
引
き
出
し
て
い
な
い
か
ら
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
?

フ
レ
ー
ク
や
生
サ
ケ
な
ど
'
塩
サ
ケ
以
外
の
サ
ケ

製
品
の
消
費
量
は
､
サ
ケ
全
体
の
漁
獲
量
や
輸
入
量

の
増
加
と
と
も
に
拡
大
し
て
い
ま
す
か
ら
'
塩
サ
ケ

の
消
費
も
'
て
こ
入
れ
次
第
で
再
び
拡
大
す
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
｡

そ
こ
で
'
わ
た
し
た
ち
釧
路
水
産
試
験
場
で
は
'

｢塩
サ
ケ
の
お
い
し
さ
を
よ
り

一
層
ア
ッ
プ
す
る
こ

と
で
消
費
拡
大
を
図
る
｣
こ
と
を
テ
ー
マ
に
'
平
成

九
年
度
か
ら
サ
ケ
の
中
で
も
特
に
問
題
と
な

っ
て
い

る

｢秋
サ
ケ
｣
に
ク
ー
ゲ

ッ
ー
を
絞
り
'
従
来
の
塩

蔵
法
を
再
検
討
し
､
低
コ
ス
ト
で
し
か
も
食
べ
て
お

い
し
い
'
新
し
い
塩
蔵
法
の
開
発
に
取
り
組
み
始
め

ま
し
た
｡

今
回
は
こ
の
研
究
の

一
環
と
し
て
'
市
販
の
秋
サ

ケ
塩
蔵
品
を
対
象
に
'
塩
分
や
水
分
'
脂
肪
分
な
ど

に
つ
い
て
調
べ
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
｡

秋
サ
ケ
の
主
な
塩
蔵
方
法
と
特
徴

秋
サ
ケ
の
代
表
的
な
塩
蔵
法
に
は
図
1
の
よ
う
に

三
種
頬
あ
り
ま
す
｡

こ
の
う
ち
､
山
漬
け
は

｢塩
引
き
｣
と
も
言
わ
れ
､

一
〇
〇
〇
年
以
上
の
歴
史
を
も

つ
伝
統
的
な
製
法
で

す
｡
そ
の
製
造
方
法
も
各
地
各
様
で
､
塩
出
し
工
程

を
省
い
た
り
'
溝
込
み
と
塩
出
し
の
工
程
を
二
回
繰

り
返
し
た
り
と
､
い
ろ
い
ろ
な
バ
-
エ
ー
シ
ョ
ン
が

あ
り
ま
す
｡

ま
た
'
山
漬
け
は
手
間
の
か
か
る
製
法
で
あ
る
た

め
'
他
の
製
品
に
比
べ
製
品
単
価
が
割
高
に
な

っ
て

い
ま
す
｡
製
品

1
kg
当
た
り
の
単
価
で
比
べ
ま
す
と
'

新
巻
や
改
良
山
漬
け
で
は
五
〇
〇
～

一
〇
〇
〇
円
程

度
で
す
が
､
山
漬
け
で
は
五
〇
〇
〇
円
以
上
と
い
う

高
価
な
も
の
も
あ
り
ま
す
｡

山漬け 改良山漬け 新巻

20･-30日 3-･7日 1-2日

図1 秋サケの代表的な塩蔵法

日数は製造に必要な日数を表す
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分
析
し
た
塩
蔵
秋
サ
ケ

平
成
八
年
九
月
か
ら
十
二
月
に
か
け
て
'
道
東
地

方
の
加
工
業
者
に
よ
っ
て
製
造
さ
れ
た
山
漬
け
五
種
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(
A
社
三
種
､
B
杜
二
種
)
､
改
良
山
漬
け
二
種

(C

祉

一
種
t
D
社

一
種
)
､
新
巻
二
種

(
C
社

一
種
､

D
社

1
種

)
を
分
析
し
ま
し
た
｡

塩
蔵
秋
サ
ケ
製
品
の
成
分
特
性

分
析
し
た
成
分
は
塩
分
'
水
分
､
粗
脂
肪
､
ブ
ル

タ
-
ン
酸
､
イ
ノ
シ
ン
酸
で
す
｡
こ
の
う
ち
ダ
ル
ク

-
ン
酸
と
イ
ノ
シ
ン
酸
は
味
の
五
大
要
素

(甘
味
､

酸
味
'
苦
味
､
塩
味
'
う
ま
昧
)
の
う
ち
､
う
ま
味

に
関
わ
る
物
質
で
'
化
学
調
味
料
の
成
分
に
も
な

っ

て
い
ま
す
｡

衷
I
に
今
回
の
分
析
結
果
を
ま
と
め
ま
し
た
｡
山

漬
け
は
他
の
製
法
に
比
べ
'
塩
分
や
グ
ル
タ
-
ン
酸

が
多
い
反
面
'
水
分
や
イ
ノ
シ
ン
酸
は
少
な
い
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
｡

塩
蔵
秋
サ
ケ
製
品
の
塩
分
分
布

み
な
さ
ん
の
中
で
も
塩
サ
ケ
の
切
り
身
を
食
べ
た

時
'
腹
の
肉
は
塩
辛
い
の
に
背
中
の
肉
は
塩
が
利
い

て
い
な
い
､
と
い
う
経
験
を
さ
れ
た
方
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
?

こ
う
い
っ
た
切
り
身
の
部
分
ご
と
の
塩
分
分
布
を

視
覚
的
に
表
し
た
の
が
図
2
で
す
｡
こ
れ
に
よ
る
と
､

腹
内
部
分
で
は
ど
の
製
品
で
も
五
%
以
上
と
い
う
'

か
な
り
の
高
塩
分
の
部
分
が
み
ら
れ
ま
し
た
｡
し
か

し
背
肉
部
分
で
は
'
山
漬
け
と
他
の
製
品
と
で
､
如

実
に
異
な
り
ま
し
た
｡

す
な
わ
ち
､
山
漬
け
で
は
'
塩
分
は
背
肉
全
体
に
､

ま
ん
べ
ん
な
く
浸
透
し
て
い
ま
す
が
､
他
の
製
品
で

は
表
皮
に
沿

っ
て
多
少
浸
透
し
て
い
る
程
度
で
し
た
｡

好
み
に
も
よ
り
ま
す
が
､

一
般
に
食
べ
て
ち
ょ
う

と
良
い
塩
サ
ケ
の
塩
加
減
は
二
～
三
%
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
の
で
'
山
漬
け
の
背
肉

部
分
は
ほ
ぼ
理
想
的

な
塩
梅
だ
と
言
え
る
で
し
ょ
う
｡

お
わ
り
に

今
回
の
試
験
に
よ

っ
て
'
塩
蔵
法
ご
と
の
製
品
特

性
の
違
い
が
わ
か
り
ま
し
た
｡

今
後
は
こ
れ
ら
の
デ
ー
タ
を
参
考
に
し
な
か
ら
､

よ
り
高
品
質
で
'
な
お
か
つ
低
コ
ス
ト
な
塩
蔵
法
の

開
発
に
取
り
組
ん
で
い
く
予
定
で
す
｡
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表1 各種秋サケ塩蔵品の成分特性

山漬け 改良山卦ナ 新巻

塩 分 1.3-10.2 0.2-1.4 0.0-1.7 %生肉
(3.8) (0･8) (0.8)

グルタミン酸 29,6～108.0 21.1～50.9 9.7～62.0 mg/100g生肉
(65,2) (33.6) (28.4)

イノシン鼓 3,6-160.1 61.3-181.4 149.7～266.1mg/100g生肉

= 肪 ｡!236:62),6 .(.1803;3,). .(2333･.5.)7 棚

水 分 6｡.崇,.4 71111635., 7210]16.8 棚
(68.8) (73･1) U4.9)

(カッコ内の値は平均値)

新巻 改良山漬 け 山漬 け

図2 各種秋サケ塩蔵品の切り身の塩分分布
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