
■北海道の蜜源植物

ハチミツが採れる植物を蜜源植物といいます。北海道には多くの蜜源

植物があります。いちばんハチミツが採れるのはニセアカシア（別称アカシ

ア）です。木の仲間と草の仲間でわけると，木の仲間だけでハチミツ全体の

約70％，それに森に生える草の仲間のアザミをあわせると約80％になりま

す。森は大きな蜜源なのです。
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■みんなが生きてゆくために必要なミツバチ

ここ何年か，ミツバチが足りないため，野菜や果物をたくさんつくれない

ということがありました。そのせいで野菜や果物の値段が高くなりました。

私たちみんなが生きていくために，もっと養蜂業のことを知りましょう。

赤い字が木の仲間，緑の字が草の仲間

アザミ蜜とキハダ蜜は
北海道だけで採られてるよ

※北海道農政部畜産振興課調べ



■森とミツバチと食のつながり

森がミツバチにとって大切な蜜源となり，森に育てられたミツバチが野菜

や果物をつくるために使われます。つまり，私たちの食べものをつくるため

には森が必要なのです。もちろん，野の花や畑の花も大切ですよ。

ほかにもいろんな
野菜や果物があるよ

※タマネギはタネをとるためにミツバチを使う

ハリギリはセンノキ
ともいいます
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