
新発明の果実加工品
 「レアフル」大好評！

一年中使えて、こんなにおいしい。

素
材
本
来
の

味
わ
い
や
食
感
ま
で
、

ギ
ュ
ギ
ュ
ッ
と

閉
じ
込
め
ま
し
た
。

あれれ…
りんごの旬って
いつだっけ？

◎2018年１月９日発行 ◎発行 北海道立総合研究機構

Mini
道総研の食の研究マガジン TAKE FREE



スイーツやパン、お料理に。

果
実
の
お
い
し
さ
を

閉
じ
込
め
た
レ
ア
フ
ル
。

レ
ア
フ
ル
と
は
、
り
ん
ご
や
西
洋
な
し
な
ど
の

果
実
を
真
空
パ
ッ
ク
＋
加
熱
殺
菌
し
、
料
理
や
菓

子
な
ど
の
原
料
と
し
て
い
つ
で
も
気
軽
に
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
る
、
全
く
新
し
い
ジ
ャ
ン
ル
の
果

実
加
工
品
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
製
菓
店
や
飲
食
店
で
使
わ
れ
て
き

た
業
務
用
プ
レ
ザ
ー
ブ
は
、
シ
ロ
ッ
プ
や
添
加
物

の
使
用
が
避
け
ら
れ
ず
、「
色
が
く
す
む
」「
甘
さ

が
く
ど
く
酸
味
が
な
い
」「
食
感
が
柔
ら
か
す
ぎ
」

「
香
り
が
し
な
い
」
な
ど
の
難
点
を
抱
え
て
い
ま
し

た
が
、
レ
ア
フ
ル
は
こ
れ
ら
の
課
題
を
す
べ
て
解

決
し
た
、
画
期
的
な
食
材
で
す
。

レアフルは北海道で生まれた
全く新しいジャンルの「果実加工品」。

スイーツやパンはもちろん、レストランや給食施設などでも
多彩にお使いいただけます。

北海道産の
果実がいつでも
手軽に使えます。

どうしてレアフル？
「ありのまま」の意味の「Ｒｅａｌ」と、果実の
「Ｆｒｕｉｔ」を組み合わせた造語（商標登録
済）。道総研が開発したレアフル製法（特許
出願中）で加工した果物を総称してレアフ
ルと呼びます。 

Real Fruitレアフル
Reafru
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新
発
明「
レ
ア
フ
ル
」は
、

こ
こ
が
ス
ゴ
イ
！

ひ
と
口
食
べ
て
い
た
だ
け
れ
ば
誰
も
が
驚
く
は

ず
。
レ
ア
フ
ル
は
穫
れ
た
て
果
実
の
サ
ク
サ
ク
感

や
自
然
の
お
い
し
さ
ま
で
閉
じ
込
め
て
い
ま
す
。

 

レ
ア
フ
ル
の
特
長

● 

シ
ロ
ッ
プ
や
添
加
物
な
ど
を
一
切
使
用
し
な
い
、

果
実
の
自
然
な
味
と
香
り
。

● 

サ
ク
サ
ク
お
い
し
い
！
生
果
実
に
も
引
け
を
と

ら
な
い
み
ず
み
ず
し
い
食
感
。

● 

そ
の
ま
ま
は
も
ち
ろ
ん
、
加
熱
調
理
な
ど
ア
イ

デ
ア
次
第
で
利
用
法
も
多
彩
。

● 

常
温
で
長
期
保
存
が
可
能
だ
か
ら
、
い
つ
で
も

使
え
ま
す
！
（
※
り
ん
ご
の
場
合
、
冷
暗
所
で
６
カ
月
以
上

の
保
存
が
可
能
）

品
種
ご
と
に
味
わ
い
や
食
感
に
も
特
長
が
。

現
在
の
レ
ア
フ
ル
の
原
料
は
、
北
海
道
産
の
り

ん
ご
と
西
洋
な
し
。
特
に
り
ん
ご
は
品
種
ご
と
に

酸
味
や
食
感
が
異
な
る
た
め
、
道
内
の
飲
食
店
や

菓
子
メ
ー
カ
ー
か
ら
、
品
種
の
特
長
を
活
か
し
た

料
理
や
ス
イ
ー
ツ
、
土
産
品
な
ど
が
続
々
と
誕
生

し
て
い
ま
す
。

常
温
で
長
く
取
り
置
き
で
き
る
た
め
、
果
実
の

端
境
期
や
思
い
つ
い
た
時
に
気
軽
に
使
え
る
の
も

魅
力
。
ア
イ
デ
ア
次
第
で
使
い
方
も
多
彩
な
レ
ア

フ
ル
、
あ
な
た
な
ら
ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
に
、
ど
う

使
い
ま
す
か
？

レ
ア
フ
ル
の
活
用
を

道
総
研
が
応
援
し
ま
す
。

レ
ア
フ
ル
は
北
海
道
立
総
合
研
究
機
構
（
道
総

研
）
が
独
自
開
発
し
、
現
在
道
内
の
４
つ
の
企
業・

団
体
が
製
造
し
て
い
ま
す
。
道
総
研
は
北
海
道
の

果
実
生
産
や
食
関
連
産
業
の
活
性
化
に
貢
献
す
る

た
め
に
、
レ
ア
フ
ル
の
製
造
や
活
用
を
全
面
的
に

支
援
し
て
い
ま
す
。

レ
ア
フ
ル
に
ご
関
心
の
あ
る
飲
食
店
や
、
詳
細

を
知
り
た
い
と
い
う
ご
担
当
者
様
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。（
11
ペ
ー
ジ
の
Ｑ
＆
Ａ
、
問
い
合
わ
せ
先
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
）

皮むき

カット

真空パック

加圧加熱殺菌

七飯町の菓子メーカー（株）天狗堂宝船では
地元産のりんご『ほおずり』を利用した
レアフルやレアフル入りタルトなどを製造しています。

製造法が非常に
シンプルであることも、
レアフルの大きな魅力！
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素材の味を
どう活かすかが
腕の見せ所！

フレッシュでみずみずしい食感、サクサクの歯ざわり、
無添加ならではの自然の甘み…などなど。
素材としての魅力たっぷりのレアフルを

食のプロたちは、どのように活用しているのでしょう？
道内人気店の皆さんが、レアフルを使った自慢の一品を

紹介してくれました。

お菓子の
ドルチェヴィータ
札幌市清田区
美しが丘2条2丁目9-10
011-886-5455
dolcevita.hokkaido.jp

さっぽろスイーツ2017コンペティションの「道産素材
のミルフィーユ」というテーマに合わせ、レアフルを使っ
たミルフィーユを考案。おかげ様でグランプリを獲得する
ことができました。これまでりんごの加工品といえば「シ
ロップ漬け」などしかなく、りんご本来の味とはかけ離れ
たものでした。しかし、レアフルは素材の味がそのままな
ので、プラスアルファの工夫やアイデアを重ねることがで
きます。パティシエとしての腕が鳴る魅力的な食材です。
●さっぽろりんごミルフィーユ 〜ソースを添えて〜（451円）

オーナーパティシエ

安
あ び こ

孫子 政之さん

私たちは、
こう使っています！

ず～っとおいしい！
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素材の味を
どう活かすかが
腕の見せ所！

りんごの夢が
もっと広がる技術です。

焼きたてアップルパイとカフェ
パイクイーン
札幌市北区北20条西4丁目1-16
011-214-0425
kagurajyu.com/piequeen/

私たちの農園で収穫したりんごを「レアフル製法」で加工
したものを、道の駅の売店「パッドヴィレッジ」で「りん
ごクレープ」にして販売しています。一年のうち、穫れた
てのりんごを楽しめる時期は限られていますが、レアフル
にすることで長期保存ができますし、観光客が増える夏場
にもみずみずしいおいしさを楽しんでもらえるのが大き
な魅力です。私たち農家にとって、作物の付加価値をどう
高めていくかは重要なテーマ。北海道発の技術で、りんご
の可能性は大きく広がったと思っています。
●りんごクレープ（480円）

看板商品であるアップルパイと共に販売する新商品とし
て、余市産りんごのレアフルを使った「アップル＆クリー
ムチーズパイ」を考案しました。私たちは全国各地の北海
道物産展で販売しているので、素材の産地がハッキリして
いるのはとても重要なこと。このごろは道外のお客様にも
「余市産りんご」の知名度は高まっていますから、販売上
のメリットは大きいと感じています。一次加工されている
ので製造工程を短縮でき、一年中、品質が安定しているの
も魅力です。
●アップル＆クリームチーズパイ（367円）

代表 山谷 玲奈さん

自信を持って
「北海道産」をアピール！

soba to kaju
PadVillage（パッドビレッジ）
深川市音江町字広里59-7
道の駅『ライスランドふかがわ』
090-6999-6386

藤谷果樹園
irumufujitani-apple.jp

代表
田川 大輔さん

価格はすべて税込です。
05



きっかけは道産りんごの料理イベントです。生のりんごは重いしかさ
ばる、どうにか軽くできないかなって考えていた時に、ふと目にと
まったのが研究室の隅にあった電子レンジ。これだ！…なんて思った
わけではなく、思いつきでりんごをカットして適当にダイヤルを回し
てチンしてみたんです。変色するかな、なんて思いながらね。でもで
きあがりを味わってビックリ。サクサク感も味もそのままなのにちゃ
んとコンポート風になってる。へー、こりゃスゴイや。そう思って周
りの研究者に教えたら「それ、新発明じゃない？」って。そこからレ
アフルの物語が始まるんですよ。（続きは８ページヘ……）

稲川さん、
奇跡の加工品「レアフル」の

発想はどこから？

Oshiete! INAGAWA SAN!

レンジでチン
あの…思いつきで

したら
できちゃったんです（笑）

道総研中央農試に所属する果
樹研究24年のベテラン。「レア
フルは彼の愛される人柄が生
んだ」との噂も。

レアフルの生みの親
道総研の稲川裕さん
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豊富な食の知識と斬新なアイデアが紡ぎだす料理で、学生時代
から数多くの賞を獲得。道総研の「食産業の戦略研究」の一環
として公開されたユニークなオリジナル料理サイト「ドソレシピ」
においても全メニューを担当。道産食材に関する造詣も深い。

道総研のここだけカンタン
おいしい北海道「ドソレシピ」

www.hro.or.jp/dosorecipe/

●レシピ監修　料理研究家 井澤 綾華さん

新鮮な果実の風味を、
余すところなく閉じこめたレアフル。

そのおいしさを引き出し、しかもご家庭で
ササッと作れる簡単なレシピを考案しました。

ぜひ、お試しください！

1

材料（２人分）
レアフル ２切れ
スモークサーモン ４切れ
レタス 1/6玉
オニオンスライス 1/3個分
野菜チップス（レンコン・イモ） 少々
粉チーズ 大さじ１
お好みのドレッシング 適量
作り方 1.レアフルを８㎜ほどにスライ
スする。2.スモークサーモンを食べや
すい大きさに切る。3.皿に食材を盛
りつけていく。4.お好みのドレッシン
グと粉チーズをふりかける。

レアフルと
スモークサーモンの
彩りシーザーサラダ

4

材料（２人分）
レアフル ４切れ
クロワッサン １個
アイスクリーム スプーン２杯
チョコレートソース お好みで
シナモン 少々
作り方 1.クロワッサンを一口大に切
り、軽くトーストする。2.レアフルを２㎝
の角切りにする。3.ボウルにクロワッ
サンとレアフル、アイスを盛りつけ、シナ
モンをふりかける。4.お好みでチョコ
レートソースやミント、粉砂糖（分量外）
をあしらう。

まるでアップルパイ！な
レアフルデザート

3

材料（２人分）
〇レアフル ４切れ
〇玉ねぎみじん切り 1/6個分
〇レモン汁 小さじ１
〇塩 ２つまみ
〇白コショウ 少々
☆牛豚合い挽き肉 150g
☆玉ねぎみじん切り 1/2個分
☆ケチャップ 大さじ２
☆ウスターソース 大さじ１
☆塩コショウ 少々
☆ナツメグ・オレガノ等 少々
キャベツ 葉っぱ３枚
シュレッドチーズ お好みで
白飯 茶わん２杯分
作り方 1.☆を炒めてタコミートを作る。
2.レアフルを５㎜の角切りにする。
3.〇を和えてサルサソースを作る。
4.ご飯を盛り、刻んだキャベツ、タコ
ミート、チーズ、サルサソースを乗せる。

レアフルサルサの
タコライス

2

材料（３個分）
レアフル ２切れ
お好みのパン ３枚
生ハム ６枚
〇ブロッコリー 1/2個
〇マヨネーズ 大さじ１
〇塩コショウ 少々
オリーブオイル 少々
作り方 1.ブロッコリーは茹でてみじん
切りにする。2.〇を和える。3.お好み
のパンを軽くトーストし、１と生ハム、角
切りにしたレアフルを乗せる。4.仕上
げにオリーブオイルを少 か々け、バジル
やピンクペッパー（分量外）を飾る。

レアフルと生ハムの
おしゃれタルティーヌ

※レアフルは1/4玉=２切れ、半玉分＝4切れ

1

3

2

4

レアフル
そのまんま！

カンタン
 レシピ！
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稲川さんの「ひらめき」で生まれたレアフル。
その後どんな道をたどって、現在に至ったのでしょう。

その舞台裏を知る方々にマイクを向けた
「穫れたて」の取材記事を、ご一読ください。

「レンジの思いつきがどこまで広がるのか、
ワクワクしましたね」と笑い合う、
左から稲川さん（道総研）、
仲野農園の仲野代表、柳原さん（道総研）。

レ
ア
フ
ル
の
始
ま
り

レ
ン
ジ
と
瓶
詰
め
で
は
商
品
化
は
ム
リ
。

ふ
と
思
い
つ
い
た
ア
イ
デ
ア
は
…
。

「
び
っ
く
り
し
た
よ
。
稲
川
さ
ん
が
レ
ン
ジ
で
チ

ン
し
た
だ
け
で
で
き
た
っ
て
言
う
ん
だ
か
ら
」
以

前
を
思
い
出
し
笑
顔
を
見
せ
る
の
は
、
仲
野
農
園

の
仲
野
満
代
表
。
レ
ア
フ
ル
誕
生
の
裏
話
を
ご
存

知
の
一
人
で
す
。
今
日
は
道
総
研
の
柳
原
哲
司
さ

ん
、
稲
川
裕
さ
ん
と
と
も
に
当
時
の
ド
ラ
マ
を
ひ

も
と
く
べ
く
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

仲
野
さ
ん
が
話
を
続
け
ま
す
。「
平
成
25
年
当
時

は
無
添
加
コ
ン
ポ
ー
ト
な
ん
て
呼
ん
で
い
た
っ
け
。

味
は
抜
群
だ
っ
た
け
れ
ど
す
べ
て
瓶
詰
め
。
コ
ス

ト
の
面
で
商
品
化
は
難
し
い
と
い
う
の
が
共
通
の

認
識
だ
っ
た
よ
ね
」

打
ち
合
わ
せ
を
重
ね
る
中
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し

た
の
は
柳
原
さ
ん
。
由
仁
町
の
喜
井
フ
ァ
ー
ム
に

レ
ト
ル
ト
加
工
の
設
備
が
あ
る
こ
と
を
思
い
出
し

た
の
で
す
。「
レ
ン
ジ
の
代
わ
り
に
レ
ト
ル
ト
は
ど

う
だ
ろ
う
と
。
た
だ
自
信
は
全
く
な
か
っ
た
で
す

け
ど
ね
（
笑
）」

あ
ら
か
じ
め
し
っ
か
り
空
気
を
抜
い
た
り
ん
ご

パ
ッ
ク
を
レ
ト
ル
ト
釜
に
入
れ
て
熱
を
与
え
ま
す
。

し
ば
ら
く
し
て
釜
か
ら
取
り
出
し
た
り
ん
ご
は
…

「
こ
れ
が
全
く
変
色
し
て
い
な
か
っ
た
ん
で
す
。
し

か
も
味
わ
い
も
食
感
も
レ
ン
ジ
と
ほ
ぼ
同
じ
。
こ

れ
な
ら
コ
ス
ト
も
見
合
う
と
直
感
し
ま
し
た
」
急

に
現
実
味
を
帯
び
て
き
た
レ
ア
フ
ル
の
商
品
化
。

平
成
25
年
の
春
の
こ
と
で
し
た
。

「穫れたて」
インタビュー！

レアフルを
育てた人たち。
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メ
ニ
ュ
ー
で
も
土
産
品
で
も

ス
イ
ー
ツ
業
界
か
ら
も
届
く
高
評
価
。

そ
の
後
も
３
人
は
さ
ま
ざ
ま
な
果
実
や
品
種
で

レ
ア
フ
ル
の
製
造
を
試
し
ま
す
。「
り
ん
ご
で
は
、

『
ひ
め
か
み
』
や
『
ハ
ッ
ク
ナ
イ
ン
』
の
よ
う
な
酸

味
が
あ
る
品
種
の
方
が
、
甘
い
お
菓
子
と
組
み
合

わ
せ
る
場
合
好
ま
れ
る
こ
と
も
学
び
ま
し
た
」
ま

た
こ
の
こ
ろ
既
に
仲
野
さ
ん
は
自
社
レ
ス
ト
ラ
ン

で
、
レ
ア
フ
ル
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
で
の
評
判
も
自
信
と
な
っ
た
の

で
し
ょ
う
、
次
は
レ
ア
フ
ル
の
ス
イ
ー
ツ
商
品
の

販
売
を
思
い
つ
き
ま
す
。

ほ
ど
な
く
完
成
し
た
商
品
の
名
前
は
『
素
の
ま

ま
り
ん
ご
コ
ン
ポ
ー
ト
』。
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
中
に
は

り
ん
ご
半
個
分
の
ひ
め
か
み
が
入
り
売
価
は
３
２

４
円
。
試
し
に
札
幌
駅
の
ど
さ
ん
こ
プ
ラ
ザ
に
置

い
て
み
ま
し
た
。「
折
し
も
雪
ま
つ
り
シ
ー
ズ
ン
。

色
鮮
や
か
な
土
産
品
の
中
に
埋
没
し
て
し
ま
う
だ

ろ
う
と
予
想
し
ま
し
た
が
、
実
際
は
真
逆
の
ヒ
ッ

ト
商
品
に
な
っ
た
ん
で
す
」
発
売
と
同
時
に
新
製

品
売
上
ベ
ス
ト
10
に
ラ
ン
ク
イ
ン
し
た
同
商
品
は
、

ま
も
な
く
品
切
れ
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

手
応
え
を
感
じ
た
柳
原
さ
ん
ら
は
、

今
度
は
菓
子
店
や
飲
食
店
へ
の
ア
プ

ロ
ー
チ
を
開
始
。「
大
量
受
注
は
無
理

で
す
が
、
小
規
模
業
務
用
に
な
ら
応

え
ら
れ
る
。
新
た
な
ニ
ー
ズ
を
探
ろ

う
と
考
え
ま
し
た
」

訪
れ
た
の
は
札
幌
市
手
稲
区
の
道

産
素
材
に
こ
だ
わ
る
大
人
気
の
ス
イ
ー
ツ
店
。「
ひ

と
口
試
食
し
た
担
当
者
は
、
ぜ
ひ
購
入
し
た
い
と

声
を
張
り
ま
し
た
。
味
は
も
ち
ろ
ん
常
温
保
存
に

も
心
動
か
さ
れ
た
よ
う
で
す
」

さ
っ
そ
く
同
店
は
レ
ア
フ
ル
を
使
っ
た
ア
ッ
プ

ル
パ
イ
を
開
発
。
商
品
は
発
売
と
同
時
に
人
気
ア

イ
テ
ム
の
座
を
獲
得
し
ま
す
。「
仲
野
農
園
の
り
ん

ご
を
喜
井
フ
ァ
ー
ム
で
レ
ア
フ
ル
加
工
す
る
ル
ー

ト
も
確
立
で
き
、
そ
の
ス
イ
ー
ツ
店
は
そ
こ
か
ら

月
60
㎏
ほ
ど
の
レ
ア
フ
ル
を
利
用
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
」

レ
ア
フ
ル
の
広
が
り

老
舗
和
菓
子
メ
ー
カ
ー
の
社
長
の

心
を
つ
か
ん
だ
レ
ア
フ
ル
の
魅
力
。

平
成
27
年
春
、
道
総
研
の
小
宮
山
誠
一
さ
ん
は

池
永
充
伸
さ
ん
と
と
も
に
七
飯
町
を
訪
れ
て
い
ま

し
た
。
目
的
は
和
菓
子
の
老
舗『
天
狗
堂
宝
船
』で

レ
ア
フ
ル
を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
。「
地
元
の
活
性
化
の

た
め
に
地
場
の
食
材
を
積
極
的
に
活
用
す
る
会
社

と
い
う
こ
と
は
耳
に
し
て
い
ま
し
た
。
七
飯
は
り

ん
ご
の
産
地
。
も
し
や
興
味
を
抱
い
て
く
れ
る
の

で
は
と
」

札
幌
圏
で
か
な
り
の
好
評
を
博
し
た
レ
ア
フ
ル
。

し
か
し
そ
の
多
く
は
調
理
の
ジ
ャ
ン
ル
で
の
も
の
。

レ
ア
フ
ル
の
利
用
を
広
げ
る
た
め
に
は
、
製
造
拠

点
を
増
や
す
こ
と
も
重
要
な
ス
キ
ー
ム
だ
っ
た
の

で
す
。

そ
ん
な
使
命
感
を
持
っ
た
二
人
を
迎
え
た
の
は

同
社
の
千
葉
仁
社
長
。
差
し
出
さ
れ
た
レ
ア
フ
ル

を
ひ
と
口
、
途
端
に
表
情
が
緩
み
ま
し
た
。「
り
ん

ご
本
来
の
旨
さ
、
繊
維
質
も
し
っ
か
り
残
っ
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
」

実
は
同
社
は
す
で
に
り
ん
ご
を
使
っ
た
ス
イ
ー

ツ
を
製
造
し
て
い
た
と
か
。
し
か
し
そ
の
原
料
の

プ
レ
ザ
ー
ブ
は
冷
凍
で
の
保
管
。
し
か
も
加
糖
し

て
あ
り
食
感
も
今
ひ
と
つ
。「
聞
け
ば
レ
ア
フ
ル
は

無
添
加
で
長
期
保
存
も
可
能
。
仮
に
う
ち
が
製
造

施
設
を
持
て
ば
地
場
の
り
ん
ご
も
活
用
で
き
る
し
、

新
た
な
食
材
卸
の
ビ
ジ
ネ
ス
も
生
ま
れ
る
…
頭
の

中
に
散
在
し
て
い
た
点
が
線
に
な
っ
て
い
く
、
そ

ん
な
感
覚
を
覚
え
ま
し
た
」

す
で
に
道
総
研
の
二
人
は
同
社
で
の
役
割
を
終

え
帰
路
の
最
中
。
千
葉
社
長
は
す
ぐ
さ
ま
ケ
ー
タ

自社製品を手にする天狗堂宝船の千葉社長（中央）と、
道総研の小宮山さん（左）、池永さん（右）。

りんごを「素のまま」レアフルにした
仲野農園の会心作。
商品化の第一歩だった。
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イ
を
取
り
出
し
通
話
ボ
タ
ン
を
プ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。

「
も
し
も
し
小
宮
山
さ
ん
。
や
り
ま
す
よ
、
レ
ア
フ

ル
。
ぜ
ひ
話
を
進
め
て
く
だ
さ
い
」

新
規
ビ
ジ
ネ
ス
だ
け
で
は
な
く

雇
用
や
果
樹
栽
培
の
活
性
化
も
実
現
。

平
成
28
年
春
。
天
狗
堂
宝
船
に
レ
ア
フ
ル
製
造

の
た
め
の
新
し
い
工
場
が
完
成
し
ま
す
。
仕
入
れ

る
原
料
は
も
ち
ろ
ん
七
飯
産
。『
ほ
お
ず
り
』
と
い

う
品
種
で
す
。
爽
や
か
な
酸
味
が
あ
り
レ
ア
フ
ル

に
は
最
適
で
し
た
。

で
き
あ
が
っ
た
レ
ア
フ
ル
は
同
社
の
ス
イ
ー
ツ

の
原
料
と
な
る
ほ
か
、
道
内
の
食
材
卸
企
業
に
販

売
。
函
館
や
札
幌
の
ベ
ー
カ
リ
ー
、
飲
食
店
、
ホ

テ
ル
な
ど
に
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。
崩
れ
て
い
な

い
、
味
が
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ど
プ
ロ
も
太
鼓
判
を
押

す
高
評
価
。
評
判
が
評
判
を
呼
び
、
レ
ア
フ
ル
を

利
用
し
た
い
と
い
う
声
は
日
増
し
に
高
ま
っ
て
い

き
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
う
れ
し
い
ニ
ュ
ー
ス
も
届
き
ま
す
。

札
幌
の
ス
イ
ー
ツ
店
『
ド
ル
チ
ェ
ヴ
ィ
ー
タ
』
の

レ
ア
フ
ル
で
仕
立
て
た
作
品
が
、
さ
っ
ぽ
ろ
ス

イ
ー
ツ
２
０
１
７
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
で
グ
ラ
ン

プ
リ
を
獲
得
し
た
の
で
す
。
千
葉
社
長
は
小
さ
く

胸
を
張
り
言
葉
を
続
け
ま
す
。「
昨
年
の
生
産
量
は

25
ｔ
に
達
し
ま
し
た
。
今
年
は
そ
れ
を
大
き
く
上

回
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
ニ
ー
ズ
は
ま
だ
ま
だ
掘

り
起
こ
せ
そ
う
で
す
し
、
工
場
の
稼
働
も
余
裕
が

あ
り
ま
す
。
レ
ア
フ
ル
の
生
産
量
と
販
路
を
同
時

に
拡
大
し
て
い
く
こ
と
が
現
在
の
弊
社
の
重
要
な

テ
ー
マ
で
し
ょ
う
」

レ
ア
フ
ル
工
場
の
開

設
は
、
地
元
の
果
樹
農

家
に
も
好
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
ま
し
た
。
そ

の
一
人
、
宮
田
さ
ん
が
聞
か

せ
て
く
れ
た
の
は
こ
ん
な
裏
話
。「
実
は
一
帯
で
栽

培
さ
れ
て
い
た
ほ
お
ず
り
は
、
某
メ
ー
カ
ー
の
飲

料
の
原
料
に
な
る
予
定
で
し
た
。
し
か
し
販
売
直

前
に
そ
れ
が
中
止
に
な
り
、
我
々
が
そ
の
行
き
場

を
模
索
し
て
い
る
状
況
だ
っ
た
ん
で
す
。
そ
ん
な

時
に
届
い
た
の
が
天
狗
堂
宝
船
さ
ん
の
レ
ア
フ
ル

の
話
。
ま
さ
に
渡
り
に
船
、
心
底
助
か
り
ま
し
た
」

同
社
が
地
元
か
ら
の
仕
入
れ
を
始
め
て
3
年
目
。

ほ
お
ず
り
栽
培
農
家
も
以
前
は
６
軒
ほ
ど
で
し
た

が
現
在
は
13
軒
。
安
定
的
な
販
売
先
が
誕
生
し
た

た
め
、
高
接
ぎ
な
ど
の
栽
培
方
法
を
施
し
増
産
に

取
り
組
む
生
産
者
も
現
れ
て
い
ま
す
。「
加
工
用
は

り
ん
ご
を
赤
く
す
る
た
め
の
葉
と
り
と
い
っ
た
作

業
も
不
要
で
、
労
力
的
に
も
助
か
り
ま
す
」
と
宮

田
さ
ん
。
さ
ら
に
各
農
家
が
新
た
に
パ
ー
ト
さ
ん

を
雇
う
、
天
狗
堂
宝
船
の
工
場
で
従
業
員
採
用
が

始
ま
る
な
ど
地
域
の
人
材
雇
用
の
面
で
も
大
き
く

貢
献
し
て
い
る
の
で
す
。

レ
ア
フ
ル
の
製
造
販
売
は
、前
述
２
者
の
他
、Ｊ

Ａ
余
市
、
喜
井
フ
ァ
ー
ム
が
加
わ
り
製
造
拠
点
が

拡
大
す
る
一
方
、
メ
ニ
ュ
ー
や
商
材
に
レ
ア
フ
ル

を
取
り
入
れ
る
企
業
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
最

後
に
ひ
と
言
い
た
だ
く
の
は
冒
頭
の
３
人
。

「
レ
ア
フ
ル
は
生
産
者
か
ら
加
工
企
業
、
利
用
す

る
店
舗
ま
で
、
す
べ
て
ウ
ィ
ン
ウ
ィ
ン
の
関
係
を

築
い
た
奇
跡
の
技
術
。
今
後
の
発
展
に
も
期
待
し

て
い
ま
す
（
仲
野
さ
ん
）」「
レ
ン
ジ
で
生
ま
れ
た

食
材
が
こ
こ
ま
で
に
な
る
な
ん
て
感
激
。
そ
し
て

支
え
て
く
れ
た
農
家
さ
ん
や
道
総
研
の
仲
間
に
心

か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
（
稲
川
）」「
最
初
に
口
に

し
た
時
の
『
こ
れ
は
ス
ゴ
イ
』
の
気
持
ち
が
こ
こ

ま
で
や
っ
て
こ
れ
た
原
動
力
。
次
は
レ
ア
フ
ル
の

成
果
を
、
道
内
の
果
樹
生
産
の
活
性
化
に
つ
な
げ

て
い
く
こ
と
が
自
分
た
ち
の
使
命
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
（
柳
原
）」

"Toretate" INTERVIEW!

新設された天狗堂宝船のレアフル製造工場。
地元果実の活用の場であり、雇用の場ともなっている。
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どんな果物が
レアフルに？

りんご、西洋なしなどが適しています
が、その他の果物でも研究中です。

レアフルの
サンプルは

手に入れられる？
もちろん可能です。ぜひ道総研にお
問い合わせください。

レアフルの甘みは
調整できるの？

あえて加糖して利用しているケースも
あります。詳しくは道総研に。

レアフルを
購入してみたい！
下記販売店より購入できます。

レアフル販売店

自社でレアフルの
製造・販売は可能？

北海道内であれば製造技術やノウハ
ウの提供が可能です。りんご、西洋な
しなどの一部の果実は道総研の特許
実施許諾が必要になります。

レアフルという名称は
自由に使える？

レアフルは道総研の登録商標です。
ただし道総研の特許実施許諾をされ
た事業者の方は、商品の販売促進な
どの目的で、レアフルという名称をご
使用いただけます（無償ですが、別に
使用許諾が必要になります）。

詳しく知りたい！使ってみたい！

札幌市北区北19条西11丁目 北海道総合研究プラザ内
011-747-0200 「レアフル」は（地独）北海道立総合研究機構の登録商標（第5804734号）です。

製造技術・特願2014-221856
果実を含む常温保存が可能な真空包装体及びその製造方法

(株)喜井ファーム
〈一般販売用〉

由仁町『由仁のものがe-Shop』
yuninomono-eshop.com

〈業務用〉
kiifarm.kitaiti.net

「お問い合わせ」フォームよりご注文ください。

余市町農業協同組合
〈業務用〉
0135-23-3121

直接、電話にてご注文ください。

(株)天狗堂宝船
〈一般販売用〉

www.tengudou.co.jp/
ホームページよりご注文ください。

〈業務用〉
0138-66-3200

直接、電話にてご注文ください。

(有)仲野農園
0123-89-2465

直接、電話にてご注文ください。
（発注に関しては要相談）

レアフルQ&A

その他、どんなことでも
お気軽にお問い合わせください。

とは?
地方独立行政法人 北海道立総合研究機
構が、北海道の食産業の活性化を目指し
て取り組んでいる「食産業の戦略研究」に
ついて、その研究内容や成果に対する道
民の皆さんのご理解とご支援をいただくた
めに制作したフリーマガジンです。
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