
教室の窓を開ける際の工夫
• 外からの気流が直接人に当たらないように、また、流入する外気を暖

房機で暖められるように、衝立などすると良いでしょう。

FF式暖房機

らん間・戸開

対角

窓開け

衝立

暖房で外気を
加温

■FF式暖房機1台のとき ■温水･蒸気暖房のとき
暖房機の近くの窓を開けます。ただし、排煙が
室内に入らないように、排気筒の上は避けます。

放熱器の上の窓を、分散
して開けます。（例えば、
開け幅40cmであれば、
10cm×4か所、など。）

FF式暖房機

30~45cm
30~40cm

衝立の
高さ120cm程度
(座位の頭上）衝立

窓開け

衝立

窓開け FF式暖房機

【協力機関】 北海道、旭川市教育委員会
【協力有識者】 北海道科学大学 教授 福島 明

北海道大学 教授 林 基哉、准教授 森 太郎、准教授 菊田 弘輝
札幌市立大学 教授 齊藤 雅也

【作成】
地方独立行政法人北海道立総合研究機構建築研究本部 北方建築総合研究所

B. 換気扇がない場合

例）スチレンボード5mm厚を
テープで椅子に固定

お問合せ先 (地独)北海道立総合研究機構建築研究本部 企画調整部企画課
TEL：0166-66-4218

4 ・旭川市内の中学校で測定
・測定時期 2020年10月上旬
・2階の隣り合う教室で比較
・二酸化炭素発生量480L/h

・換気は、間欠換気より、換気扇の常時運転や2方向の窓を常時開けることが有効です。
【参考】換気の基本は常時換気です
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窓の幅40cmを常時開
外気

1時間のうち10分間窓開
換気扇を常時運転
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窓開け放熱
器

放熱器

らん間・戸開

衝立

• ２方向の教室の窓がない片廊下型の場合でも、教室と廊下を可能な限り常時（3頁
表の目安を参照）、困難な場合はこまめに窓を開けてください。
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