
写真

草丈

△ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ◎

品目名 カラミンサ・ネペタ
品種名
学名 Calamintha nepeta
科名 シソ

立ち性 花色
分類 宿根草

○
開花期間 2ヶ月以上

50 cm 草姿

原産地は地中海沿岸。花は小さく、白い花を咲かせる。葉には
ハッカ臭がある。挿し木や株分けで増殖し、花壇苗に適している。

8月 9月 10月

△：萌芽期、■：開花期間、◎：最盛期

4月 5月 6月 7月
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