
道
東
マ
イ
ワ
シ
の
利
用
配
分
と
加
工
の
方
向

ま

え

が

き

例
年
七
月
に
な
る
と
当
水
武
か
ら
徒
渉
で
数
分
の

削
樺
の
･3
壁
で
は
､
吃
水
線
ギ
り
ギ
リ
ま
で
マ
イ
ワ

シ
を
頼
ん
だ
巻
鯛
船
岡
の
運
搬
船
が
横
瀬
け
に

な
る
'

待
機
し
て
い
た
ダ
ン
プ
カ
ー
に
手
ぎ
わ
よ
く
マ
イ
ワ

シ
を
積
ん
で
い
く
､
マ
イ
ワ
シ
を
満
載
L
L
Jダ
ン
プ

カ
ー
は
い
ず
こ
と
も
な
-
走
り
去
っ
て
ゆ
-
-
と
い

-

マ
イ
ワ
シ
水
畑
げ
の
光
景
が
見
ら
れ
ま
す
｡
こ
の

光
景
は
釧
路
の
夏
の
風
物
詩
と
し
て
走
破
L
L
J感
が

あ
り
'
マ
ス
コ
ミ
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
､
特
に
テ
レ

ビ
で
は
ロ
ー
カ
ル
版
ば
か
り
で
な
-
全
国
版
に
も
放

映
さ
れ
ま
し
た
｡
こ
の
水
精
げ
さ
れ
る
マ
イ
ワ
シ
の

九
割
以
上
が
7
ィ
ソ
シ
ュ
-
ー
ル
の
原
料
と
な
っ
て

い
ま
す
｡

マ
イ
ワ
シ
を
浦
厳
し
L
Jダ
ン
プ
カ
ー
の
行

き
先
は
フ
ィ
ン
シ
ュ
ミ
ー
ル
工
場
で
す
｡

二
〇
〇
カ
イ
リ
時
代
の
課
燭
と
し
て

｢限
ら
れ
た

資
源
の
有
効
利
用
｣､
特
に
マ
イ
ワ
シ
､
サ
バ
の
よ
う

に
多
獲
さ
れ
る
赤
身
魚
の
有
効
利
用
に
つ
い
て
さ
ま

ざ
ま
な
謙
釜
が
あ
り
､
大
き
-
対
立
す
る
二
つ
の
意

見
が
あ
り
ま
す
｡

一
方
は
､｢
フ
ィ
ッ
シ
ュ
ミ
ー
ル
と

●

● 加

工

部

高

橋

玄

夫

し
て
伺
把
科
に
使
う
よ
り
は
､
生
鮮
向
け
ま
た
は
加

工
品
と
し
て
人
々
が
直
接
食
べ
る
べ
き
だ
｣
と
い
う

･J
の
で
'
他
方

｢
7
ィ
ノ
シ
ュ
ミ
ー
ル
向
け
に
し
て

･,D
I
柿
に
生
産
さ
れ
る
魚
油
は
マ
ー
ガ
リ
ン
や
シ
TTl

-
ニ
ン
グ
の
原
料
と
な
る
し
､
飼
料
と
し
て
使
う
と

家
畜
の
内
に
､
肥
料
と
し
て
使
う
と
野
菜
'
果
物
と

な
り
､
結
局
は
人
々
が
食
べ
る
の
だ
か
ら
そ
れ
で
良

い
｣
と
い
う
も
の
で
す
｡
こ
こ
で
は
道
東

マ
イ
ワ
シ

が
な
ぜ
7
ィ
ノ
ン
ュ
ミ
ー
ル
の
併
科
と
な
っ

て
い
る

の
か
を
.
成
分
'
特
に
胎
闇
の
所
か
ら
､
さ
ら
に
水

産
庁
の
大
型
プ
ロ
ジ

エ
ク
-
研
究

｢多
様
性
赤
身
魚

の
高
度
利
用
技
術
開
発
｣
の
概
要
を
総
介
し
な
が
ら

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
｡

利

用

配

分

衷
一
は
釧
路
市
に
お
け
る
マ
イ
ワ
シ
の
利
用
配
分

を
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
､
サ
バ
と
対
比
し
て
示
し
た
も
の

で
､
加
工
処
理
の
項
で
飼
肥
料
の
下
段
括
弧
内
は
捻

施
過
量
に
対
す
る
割
合
で
す
｡

マ
イ
ワ
シ
は
昭
和
五

十

1
年
に
急
に
後
れ
る
よ
う
に
な
り
そ
の
九
州
以
上

が
､
サ
バ
l
漁
頒
さ
れ
て
い
た
頃
に
は
約
五
七
%
が

フ
ィ
ッ
シ
ュ
ミ
ー
ル

(
=
飼
肥
料
)
向
け
と
な
っ
て

い
ま
す
｡
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
で
は
二
〇
〇
カ
イ
り
以
前

で
は
二
〇
-
四
〇
%
が
フ
ィ
ッ
シ
ュ
,,,-
ル
向
け
に

な
っ
て
い
ま
す
が
'
二
〇
〇
カ
イ
リ
時
代
を
迎
え
た

昭
和
五
十
二
年
か
ら
は
絶
後
里
が
減
少
し
た
こ
と
も

あ
り
､
食
用
向
け
利
用
率

(
人
々
が
魚
を
生
鮮
と
し

て
あ
る
い
は
そ
の
加
工
品
を
食
べ
る
割
合
で
､
飼
肥

料
向
け
割
合
の
逆
)
が
息
に
上
が
り
'
昭
和
五
十
三

年
以
降

一
〇
〇
%
と
な
っ
て
い
ま
す
｡
こ
の
よ
う
な

傾
向
は
釧
路
ば
か
り
で
な
-
全
国
的
な
も
の
で
､
昭

和
五
十
四
年
に
全
国
で
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
が

一
五
五
万

-
ン
､
サ
バ
が

一
四

1
万
-
ン
､
マ
イ
ワ
シ
が

1
八

二
万
-
ン
漁
獲
さ
れ
ま
し
た
が

(
衷

二
参
照

)､
食
用

向
け
利
用
率
は
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
の
九
〇
%
以
上
に
対

し
て
サ
バ
で
四
五
%
､
マ
イ
ワ
シ
で
二
〇
%
に
な
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
川
｡

食
用
向
け
利
用
率
を
上
げ
る
た
め
に
は
'
生
鮮
向

け
と
加
工
向
け
が
増
え
れ
ば
よ
い
こ
と
に
な
り
ま
す

が
､
鮮
魚
の
梢
や
に
つ
い
て
は
本
誌
四
三
号
で
大
島

氏
が
述
べ
て
い
る
よ
う
に

1
魚
種

一
〇
万
-
ン
位
と

い
わ
れ
て
お
り
､
こ
の
丑
は
釧
路
市
に
水
沌
げ
さ
れ

る
マ
イ
ワ
シ
の
立
に
及
ぶ
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
｡

さ
ら
に
残
念
な
こ
と
に
'
マ
イ
ワ
シ
は
値
段
i
安
-

栄
翼
面
で
も
優
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
生
鮮
梢

骨
は
伸
び
て
い
ま
せ
ん
｡
こ
の
理
由
と
し
て
消
費
側

で
は
､
〓
小
骨
が
多
-
食

べ
る
の
に
手
間
が
か
か
る

一



* 1 IIJ8市におけ8イワシ.サJt,スケ トウダラの利用E合(rン)

区分■▲BEl一■■■1 ▲ ■ Il一人■JIdI■ー■tt 加 工 JB 一I
■ t t Tt + +稚十r).8生すrl*)71レ- 缶 暮一 生十さ.i ■ E fI そ の t

49 サ 柑7,7▲○ 197.7●0 12.抽 29,520 一2,00 112,Oa)(56.6%) 1.360

ー■}′チ 5■〉.260 ●6.200 98.aX) 一.570 170.000 20,一00 5.500 7.500 3.TOO 222.6at38_2%) 3.030
2.○●○

5○ サ 165.600 160.700一.㈱ 7.860 30.90) 31.aXI 94.000ー56_8ヽ I 争■○

I′490.9CO一87.叩3.000 36.4XI 64,一{め 33) )68.(伽 ).830 S.LOO 9.(加 一50 一部.IOt●0.1ヽ ー 1,loo

51+ 2D,90 2D.500一(Xl 300 13.二PO 4.300 2.一(対日1.5%I 血Xl
イワシ 226.700 226.2m54) 一,加 10.200 2.一00 209.90)(92.6%I

rウ′ウ 49一,90 46,9CO 一(氾 2▲8.500 6.700 6.loo loo 6.5m 100.300(19.29≠) 6.300
27.700

52サ 9.5LXI 7.5(Xー2.000 200 5.2【氾 3.5(巾 64)
イワシ 362.BOO 362.3W5(対 4.3(氾 )4.600 一.7CO 339.200(93_5%】

T･ヽ′チ 420.800 392.8(巾28.000 39.抑 90.700 250 251,Ga) 2,000 5.2dO 3.(伽 24.640(5.8%) 3,650

53サ 8,200 7.丁oo5(XI ZOO 6.5CO ㈱ 90)
イワシ303.5m 303.000500 4.100 5.400 ).700 292,300(96_ユタさ)

r∫ウ 24l.ado 225.00)l6.800 22.60) 46.00) 2∝ー ]61,20) 300 6.6m }十CO) 2.900

～●イワシ385.3m 384.aXI500 4.1伽 一.100 200 376.9q)(97.8%)

ト■ケr千 22○.700 203.700L7,000 26.脚 30.(伽 一00 )44.300 3.抑 9.)00 A.loo 2.ZOO

55 イワシ ユほ.O∝l 319.000 3.loo 5.200 310.700(98_一%)

r■Trフ 236.700226.70010,000 26,5(坤 33.800 1(巾 9.800 2.640 1,BOO

56 ∫ワシ 3.loo 22,一(め J97十叫(94.6k)
-

トウ′ 276.200 25一.20022.000 ▲8.000 71.350 LS0 ll.(伽 3.ZOO 500

兼料 :別格市 r飢持市の水産｣

-13-



ホ 2 全EElのマイワシ､サバ､スケトウダラ九枚t(トン)

蒜 ＼ - ー讐 マ イ ワ シ サ ノヾ スケトウタラ

45 16.767 1,301,918 2.346,710

46 57429 1,253,892 2,707,443

47 57883 1.189,910 3,035,285

48 296864 I,134,502 3,020.870

49 351684 1.330,625 2.855,896

50 526047 1,318,210 2.677,371

51 1,065692 978,826 2,445,423

52 1,419826 1,355,309 1,931,072

53 i,637380 1,625,865 1.546,176

溌科 Aft水産省統計情報鉢 r漁農兼鵜恭生塵統計年報J

ま
た
骨
ご
と
食
べ
て
し
ま
え
る
ほ
ど
骨
が
や
わ
ら
か

か
-
な
い
､=
魚
臭
が
す
ぐ
出
る
'T=
焼
-
に
し
て
も

煮
る
に
し
て
も
調
理
に
手
間
と
時
間
が
か
か
る
'
山

塊
-
と
な
る
と
穂
が
出
る
'
叔
近
の
住
宅
は
斬
熱
効

果
を
高
め
る
た
め
気
雷
性
が
良
い
た
め
'
桂
が
な
か

な
か
外
に
出
ず
'
家
全
体
に
煙
が
こ
も
り
月
-
さ
-

な
る
､
?
子
供
た
ち
が
不
器
用
に
な
っ
て
魚
を
-
ま

-
食
べ
ら
れ
な
い
'
な
ど
で
'

1
方
猛
通
販
売
側
で

は
､
値
段
が
安
い
た
め
に
利
益
の
幅
が
小
さ
い
た
め

扱
い
た
か
ら
な
い
､
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
倒

●●

マ
イ
ワ
シ
の
脂
質

生
鮮
向
け
が
伸
び
な
い
現
状
で
食
用
向
け
利
用
率

を
上
げ
る
た
め
に
は
'
加
工
向
け
を
伸
ば
さ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
が
､
で
は
マ
イ
ワ
シ
は
加
工
し
や
す

い
魚
な
の
か
加
工
L
に
-
い
魚
な
の
か
'
そ
し
て
ど

の
よ
う
な
加
工
法
が
合
う
の
で
し
き
り
か
｡

1
つ
の

魚
練
の
利
用

･
加
工
を
考
え
る
坊
合
､
そ
の
血
塊
の

成
分
的
特
徴
を
把
捉
L
L
J上
で
､
=X
所
を
伸
ば
す
よ

う
に
'
ま
た
短
所
を
補
う
よ
う
に
加
工
法
を
適
用
し

て
ゆ
-
の
が

1
般
的
で
す
.
(艮
所
を
伸
ば
す
よ
う
な

場
合
は
ご
-
稀
で
､
た
い
て
い
の
場
Å
=短
所
を
補
う

こ
と
に
な
り
ま
す
｡
な
に
し
ろ
水
産
加
工
の
目
的
が

変
質
､
賭
敗
し
や
す

い
水
産
物
を
加
工
し
て
貯
麓
で

き
る
よ
う
に
す
る
と
い
う
粍
所
を
坤

っ
J
の
で
す
か

ら
)マ

イ
ワ
シ
は
サ
バ
と
同
様
赤
身
血
と
呼
ば
れ
る
グ

ル
ー
プ
に
属
し
､
タ
ラ
柑
'
カ
レ
イ
紙
な
ど
白
身
魚

と
呼
ば
れ
る

グ
ル
ー
ブ
と
は
成
分
的
に
非
常
に
追

っ

て
い
ま
す
｡
衣
三
に
白
身
瓜
に
鳩
し
多
稚
魚
で
あ
る

ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
と
マ
イ
ワ
シ
と
サ
バ
の
標
畔
的
な
成

分
を
示
し
ま
し
た
｡
表
か
ら

ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
は
水
分

が
多
く
脂
質

(
-
脂
肪
)
が
少
な
い
の
に
対
し
､

マ

イ
ワ
シ
'
サ
バ
は
水
分
が
少
な
-
脂
斑
が
多

い
こ
と

が

一
日
で
わ
か
る
と
恩
い
ま
す
｡
共
は
こ
の
脂
質
が

多

い
魚
鯉
は
加
工
し
ず
ら
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
｡
そ

* 3 スケ トウダラ､サバ､マイワシの成分(-)

実科 川乍技術庁栄漁れ査全月 r匹柑TE]本A品持咋成分丑｣

-14-

八
は
瓜
の
脂
質
が
空
気
の
存
在
下
で
は
非
常
に
不
安

定
で
変
質
し
や
す

い
L
Jめ
で
す
｡

こ
こ
で
少
し
脂
質

に
つ
い
て
述
べ
た
い
と
思

い
ま
す
｡

脂
質
(ニ
p
td
s
)
と
い
う
言
葉
は
従
来
は
生
化
学
法

面
で
使
わ
れ
て

い
た
も
の
で
､
近
年
は
食
品
関
係
で

も
使
わ
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
し
た
｡
そ
の
定
義

は
堆
密
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
'
こ
こ
で
は
.
抽

一



脂
な
ら
び
に
そ
れ
に
関
連
し
た
物
質
の
総
称

榊〟と

し

ま
す
｡
な
お
油
脂
と
は
脂
肪
油
(
fa
u
y
o
-Is
)
と
脂

班
(ra
ts
)
の
捻
糠
で
.
常
=J!で
液
状
の
も
の
を
脂
肪

油
と

い
い
'
固
体
北
の
も
の
を
脂
肪
と
い
っ
て
い
ま

●

性

…

…

乾

半

不

{

油物悩

I_::= 三 ‡

動物脂(:

EEll油Jiの分耳tl)

水菜原千が結合していて(末端の炭素原子には三個の水薬掠子が結合している).緋を作っている炭素原子の数は四個から二十個以上のものまでさまざまです｡脂肪勉はRの部分に二重結合(-C-C-)がないものは飽和脂肪酸と呼ばれ'二重結合があるものは不飽和脂肪酸と呼ばれています｡表Elに主な飽和脂肪酸を'表五に同じ-不飽和脂肪椴を示しまLLJが､脂質の性質は構成する脂肪椴の健頬や

レYu
也

す
｡
油
脂
は
そ
れ
ら
を
含
む
も
の
や
性
質
の
追

い
か

ら
図

1
の
よ
う
に
分
耕
さ
れ
て
い
ま
す
｡
こ
の
分
頬

は
従
来
か
ら
農
産
､
苫
屋
､
水
産
さ
ら
に
油
脂
を
利

用
す
る
エ
藁
な
ど
で
使
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
｡

脂
質
を
構
成
す
る
主
要
な
成
分
は
脂
肪
酸
と
呼
ば

れ
る
化
合
物
で
す
｡

一
般
式
は
R
･C
O
O
H
で
す
｡
R

は
炭
素
原
子
が

t鎖
〟
状
に
つ
な
が
っ
て
全
体
と
し

て
棒
状
と
な
っ
て
お
り
､
伏
兵
原
子

-
個
に
二
伸
の

*I主な飽和Jf肋汝

切 用 名 炭紫致 主 な 所 在

PIホ f瞳 468101214161日202224262830

う ナ ロ ン

カ 1 ) ル 横力 1 リ ン 峨 ヤ シilll
ラ ウ リ ン 峨

こ )ス ナ ノ 憶

ス 7-ア ) / ハ女ベ - ニ ン 峨

･t= ロ ナ ン 椴

モ ン タ ン 根 モンタンロウ

嶋

最によって左右されます｡I椴に二重結合は反応性にf3む部分ですが'不飽和脂肪酸の二韮結A‖l何様で､空氷すなわち酸素が存在すると二亜耗合の隣に占OH(ヒドロペルオキシド基)を生成し過酸化物という･Jのになります.過軟化物は生成されると普横もされますが'それ自身分解してアルデヒドやケ-ンと呼ばれる物質を生成します｡これらl連の過程は自動俵化と呼ばれており'幌式的に示すと図二のようにな-ます｡脂質の自動酸化が進んでゆ-と'それを含む原料やその加工品は右色'右臭するようになります.これを油

放けと呼んでいます｡

表六にマイワシ'豚脂､大一皿油の脂肪酸組成を示しましたが'マイワ/では炭果敢J多-まLJ二韮結合の敦も多い脂肪酸より構成されているのがわかります｡この傾向はマイワンばかりでな-他の魚についても同様であることがわかっています｡脂質の自動酸化の速度は､構成する脂肪値の二兎結合の故が多いほど速-なります｡このため瓜肉は家畜の肉などよりも脂質の自動轍化､ひいては油娩けが速-なるわけです｡魚の場合油焼けLやすいかしに-いかは､脂質を構成する脂肪酸にもよりますが'何といっても脂質の量が決定
的な要因となります｡一般に魚体の成分は'



表 5 主な不JI和JBtb*

主 な 所 在二兎籍合のt立正炭窯救 二
兎hL'合 の教

二兎 捨合 l個 の もの

*1 T3レイ>& 10】214161818 1II1111I1111 94996

リ ン チ' ノレ 〟 クロモ ジ油

ミリストレイ//∫/ 〟〟J′叶叶〟〟lI/∫

′{Jレミトレイ

ベ トロセ リ

オ レ イ 9ll9ll日1315

′ヽ ク 七一ケ ド レ 1820 一七度動物油

エ イ コ 七 20 ナ タネ油

セ ト レ 222224 海産動物油

エ ′レ シ ナ タネテ由

二王R総合 2個 の もの

り ノ ール椴
二重結合 3'個の Lの

イワシ油

アマニ油他捕物1鵠Jl油

ヒ ラ ゴ ン醸

リ ノ レ ン 〝

二義轄合 4個以｣二の もの

モ tj7ナ ンNt 18445 4.8､12､15 イワ 油

7 ラ キ ド ン lI 202224 5､ 8tll,14 動 物 ン冊懲イワシ油〟

共 役 椴

エレオステアリン鼓
三Ji括合の あ るtJの

タ リ リン簾

一一一→ R･+ll
始鯛

R
ROOH - R･RO･,ROO･,HO

続

R･寸02 - ROO･
Ro°I+RH 一････→ R･+ROOH

止

R･+氏･ 一･･･- RR
RI+Ro°･ .･- ROOR
ROO･+ROO･一一一 ROOR+02

回 2 JiTの自■b廿化

季
節
'
栄
養
'
生
殖
周
期
に
よ

っ

て
異
な
り
'

マ

イ

ワ
シ
､
サ
バ
な
ど
の
赤
身
魚
で
は
脂
質
含
量
の
変

動

が
大
き
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
｡
日
本
近
海
の

マ
イ
ワ
シ
は
四
回
遊
系
群
に
分
か
れ
て
お
り
'
道
東

マ
イ
ワ
シ
は
太
平
洋
系
群
に
属
し
素
併
回
遊
期
に
あ

L
J
つ
て
い
る
た
め
仰
'脂
質
の
宜
も

多
-

な

っ

て
い

ま

す
｡
敦
七
に
道
東

マ
イ
ワ
シ
の
成
分
を
示
し
ま
し
た

が
'
表
三
の
マ
イ
ワ
シ
に
比
べ
脂
質
が

一
〇
%
ほ
ど

も
多
く
'た
ん
ぱ
く
質
よ

り
J
多
く
な
っ
て

い
ま
す
｡

ま
L
J
マ
イ
ワ
シ
は
体
内
に
脂
質
を
蓄
樺
す
る
場
合
､

反

拙

停

坑
内

へ
も
載
横
し
ま
す
が
'
内
良
と
皮
下
脂
肪
組
椎

へ
蓄
横
す
る
割
合
が
高
-
な
り
ま
す
昭
二
の
皮
下
脂

肪
姐
轍
は
食
べ
た
時
に
共
和
感
を
与
え
る
ば
か
り
で

ち
-
'
こ
れ
に
含
ま
れ
る
脂
質
は
族
肉
の
脂
質
に
比

べ
て
非
偶
に
椴
化
さ
れ
や
す

い
叫
L
Jめ
､
ま
た
表
面

に
近
い
こ
と
も
あ
り
油
放
け
を
起
こ
し
や
す

い
部
分

と
な

っ
て
い
ま
す
｡
道
東
の
マ
イ
ワ
シ
は
皮
下
脂
肪

組
織
が
発
達
し
て
お
り
､
側
線

直
下
の
厚
さ
で

T

O

I
二
･
五

m
に
･J
達
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す

O.

Flu
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ホ 6 マイワシ､Jf相､大王三一のJi肪IIJA戚

試 料 マ イワ シ ー51 マ イワ シ (5) マ イワシ ー5) 豚 脂 ー6) 大 豆 油 m
(書 道 内) (血 令 内 ) (皮下脂肪Jr) (qL ^) (土 用 )

屈 折 率 N評ヨ ウ 素 価(ウ イイス法) I.4903188 1.4869185 I.4807154 I.463271.0 ).4732131,9

脂防酸組成さ C10C12C14C15C15C16C16C】7C17C】8C18C18C18C20C20C 20:C20C2Z†C22C22 000010101012301?W65I56 3_70,50.119_12,60.90.44.47.71_20,66.31.28.25_02.21.534.4 4.90.40_118.03.9I.20,73.69_6I.40_77.61.19.85,62.31.527.6 8.60.916.33.91.50.53_2ll.2I_60,813.20.97.810.22.51_615.3 Tr.0_11.423.83.00.40.215.739.412_81.40.11,7 12.23.822.853.76.4

(表中例えはCllZという兼わし方は､Cllが庚兼敷18佃で .2が Zt持合が 2仲あることを示 している)

表7 ir★マイワシの成分tl) (%)

一年魚 二年魚 三年魚

586-626 532-602 54.0-63.0
17.6-22.0 21.0-29.3 18.0-27.8

177-188 16.0･L-180 16.4-18.0

11-13

水 分

粗 脂 肪

粗たん白質

灰 分

嶋
加
工
の
方
向

同
じ
マ
イ

ワ
シ
で
も
脂
質
が
少
な
-
な
れ
ば
油
放

け
の
心
配
も
少
な
-
な
り
､
加
工
用
原
料
と
し
て
み

た
場
合
ほ
ほ
白
身
魚
と
同
じ
と
い
え
ま
す
｡
で
は
道

東
マ
イ
ワ
シ
の
よ
う
に
多
丑
の
脂
質
を
持
っ
て
い
る

も
の
の
加
工
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
か
考
え
た

場
合
､
方
向
と
し
て
は
大
き
-
二
つ
に
な
る
と
思
わ

れ
ま
す
｡

一
つ
は
多
史
の
脂
質
を
含
ん
L
Jま
ま
の
加
工
で
す
｡

こ
の
場
合
､
脂
賓
が
強
化
さ
れ
や
す
い
た
め
､
で
き

る
だ
け
空
気
と
の
接
触
時
間
を
塩
か
-
す
る
か
'
横

地
を
断
つ
よ
う
に
'
し
か
も
低
温
で
加
工
す
る
必
要

が
あ
り
'
貯
栽
流
通
に
際
し
て
も
空
気
と
の
棲
汝
を

断
つ
よ
う
に
､
例
え
ば
真
空
包
装
'
ガ
ス
包
裳
'
脱

酸
素
剤
を
入
れ
て
包
装
す
る
な
ど
し
て
､
低
温
で
き

れ
ば
凍
結
保
管
し
て
貯
議
沈
通
さ
せ
る
必
安
が
あ
り

ま
す
｡
さ
ら
に
多
量
の
脂
質
に
由
来
す
る
-
ど
さ
を

消
す
た
め
に
'
香
辛
料
'
訴
味
料
の
使
い
方
も
重
要

と
な
っ
て
き
ま
す
｡
ま
た
生
鮮
マ
イ
ワ
シ
の
梢
甘
が

伸
び
な
い
理
由
'
特
に
消
費
側
の
理
由
も

考
慮
す
べ

き
で
L
J
う
｡
こ
の
よ
う
な
加
工
は
'
あ
ら
た
め
て

機
械
装
置
を
導
入
し
な
-
て
も
従
来
の
も
の
で
行
な

う
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
が
'
穀
造
工
程
が
複

雑
に
な
る
た
め
大
量
処
理
に
は
向
か
な
い
と
考
え
ら

れ
ま
す
｡
で
は
も
う

一
つ
の
方
向
と
な
る
と
'
多
生



の
脂
質
を
何
ら
か
の
方
法
で
脱
胎

(正
し
-
は
減
脂

と
思
う
が
)
し
て
'
し
か
も
大
量
に
処
理
す
る
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
｡
こ
の
場
合
で
す
と
､
脱
脂
し

た
あ
と
の
も
の
は
'
脂
質
の
酸
化
や
食
味
の
間
留
が

ほ
と
ん
ど
心
配
な
い
た
め
'
以
降
の
加
工
に
は
自
由

さ
が
出
て
-
る
た
め
次
の
加
工
の
原
料
と
考
え
る
こ

と
も
で
き
ま
す
｡
こ
の
よ
う
な
も
の
を
素
材
と
呼
ん

で
い
ま
す
が
､
こ
れ
に
つ
い
て
は
水
産
庁
が
昭
和
五

十
二
年
か
ら
行
な
っ
て
い
る

｢多
横
位
赤
身
魚
の
高

度
利
用
技
術
開
発
｣
と
い
う
大
型
プ
ロ
ジ
ユ
タ
-
柿

究
の
大
き
な
桂
が
紫
柑
化
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
､

そ
の
概
要
を
招
介
し
ま
す
｡

l
r
冷
茶
す
り
身
私
達
技
術

図
三
に
ス
ケ
･1
ウ
タ
ラ
冷
硬
す
り
身
の
製
造
工
程

を
示
し
ま
し
た
が
'
マ
イ
ワ
シ
冷
凍
す
り
身
の
触
法

工
程
も
こ
れ
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
｡
脂
質
は
水
に
溶
け

ず
比
重
も
小
さ
い
た
め
'
脂
質
を
多
星
に
含
ん
だ
肉

を
水
晒
し
す
る
と
､
脂
質
は
浮
上
し
肉
は
沈
む
た
め

脂
質
と
肉
を
分
離
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
｡
で
す
か

ら
マ
イ
ワ
シ
の
場
合
水
晒
し
工
程
は
脱
胎
工
程
も
嫌

ね
る
こ
と
に
な
り
ま
す
｡
両
者
の
製
造
工
程
で
大
き

く
異
な
る
の
は
'
水
晒
し
工
程
で
使
う
水
で
す
｡
ス

ケ
-
ウ
タ
ラ
で
は
柄
水

(主
に
水
道
水
)
を
使
う
の

に
対
し
､
マ
イ
ワ
シ
で
は
炭
酸
水
菜
ナ
-
リ
ウ
ム
溶

液
を
使
う
こ
と
で
す
5
.
マ
イ
ワ
シ
は
表
層
回
遊
を

す
る
活
動
性
に
富
む
魚
で
'
そ
の
筋
内
申
に
は
エ
ネ

Egl] スケ トウダラ冷水すり書がii工程

ル
ギ
ー
源
と
し
て
グ
リ
コ
ー
ゲ
ン
と
い
う
多
糖
類
に

分
顕
さ
れ
る
物
質
を
多
く
持
っ
て
い
る
L
Jめ
､
死
後

グ
リ
コ
ー
ゲ
ン
の
分
解
に
よ
り
生
成
す
る
乳
酸
の
宜

も
多
-
な
り
〇
'
内
の
脚
は
五

･
六
1
五

･
八
と
徽

酸
性
に
な
り
ま

す
B
.

一
方
肉
の
主
要
な
タ
ン
パ
ク

質
で
あ
る
妬
原
始
推
タ
ン
パ
ク
質
は
､
肉
の
州
が
中

性
付
近
か
ら
帥
六
と
酸
性
側

に
な
る
と
変
性
が
非
常

に
速
-
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に
き
れ
て
い
ま
す
o●
｡

筋
原
繊
維
タ
ン
パ
ク
質
の
変
性
が
進
ん
だ
魚
肉
は
保

水
性
を
失
い
､
か
ま
は
二
に
は
な
り
に
-
-
な
る
た

め
'
冷
凍
す
り
身
原
料
と
し
て
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
｡

こ
の
た
め
で
き
る
だ
け
早
期
に
肉
の
脚
を
中
性
付
近

に
調
整
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
で
す
｡

冷
凍
す
り
身
魁
造
技
術
に
関
し
て
こ
の
研
究
の
中

で
四
つ
の
方
法
が
提
案
さ
れ
､
主
産
試
験
が
終
了
し
､

企
文
化
の
問
題
点
の
検
討
及
び
魁
品
に
対
す
る
評
価

も
十
分
に
行
な
わ
れ
て
い
ま
す
｡
残
さ
れ
た
問
題
点

は
､
原
料
鮮
度
を
延
長
す
る
L
'め
の
鮮
度
保
持
技
術
'

小
型
魚
の
利
用
､
製
品
の
品
質
管
理
と
規
格
化
'
脂

質
を
多
鼠
に
含
む
廃
水
の
処
理
シ
ス
テ
ム
の
確
立
な

ど
で
す
｡

二
､
冷
凍
フ
ィ
ッ
シ
ュ
プ
E)
ツ
タ
製
造
技
術
叫

こ
の
技
術
は
白
身
魚
.
特
に
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
で
確

立
さ
れ
て
い
ま
す
が
'
マ
イ
ワ
シ
に
適
用
す
る
場
合
'

脱
脂
と
結
兼
に
問
題
が
あ
り
ま
L
L
J｡
脱
脂
に
つ
い

て
は
､
マ
イ
ワ
シ
の
皮
は
熱
水
に
よ
り
容
易
に
剥
ぐ

}
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こ
と
が
で
き
る
た
め
､
熟
が
肉
ま
で
浸
透
し
な
い
よ

う
短
時
間
熱
水
シ
ャ
ワ
ー
に
よ
り
剥
皮
を
行
な
い
'

冷
却
後
露
出
さ
れ
た
皮
下
脂
肪
屑
を
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

に
よ
り
除
去
す
る
こ
と
で
解
決
さ
れ
ま
し
た
｡
そ
の

後
自
動
調
理
機
に
よ
り
フ
ィ
レ
ー
と
し
､
こ
れ
を
積

み
重
ね
て
圧
力
を
か
け
て
凍
結
す
る
も
の
で
､
括
話

も
少
圭
の
食
塩
の
添
加
に
よ
り
解
決
さ
れ
ま
し
た
｡

製
造
工
程
を
図
匹
に
示
し
ま
し
た
Q

こ
の
製
品
は
脂

質
に
由
来
す
る
く
ど
さ
も
な
く
'
冷
凍
魚
を
使
用
で

き
る
利
点
が
あ
り
ま
す
n
問
題
点
は
多
産
の
脂
質
を

含
む
廃
水
の
処
理
で
す
｡

三
､
マ
リ
ン
ビ
ー
フ
穀
遁
技
術
叩

マ
リ
ン
ビ
ー

フ
は
魚
肉
を

エ
タ
ノ
ー
ル
処
理
し
て

苗

内

様
の
テ
ク
ス
チ
ャ
ー
を
持
つ
よ
う
に
し
た
乾
性

品
で
､
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
を
原
料
と
す
る
場
合
に
は
そ

の
技
術
は
確
立
さ
れ
て
い
ま
し
た
｡

マ
イ
ワ
シ
を
麻

料
と
す
る
場
合
'
エ
タ
ノ
ー
ル
処
理
の
温
度
を
上
げ
､

回
数
を
増
す
こ
と
に
よ
り
脱
脂
を
行
な
っ
て
い
ま
す
｡

こ
の
敷
品
は
約
四
倍
に
水
戻
し
が
で
き
'
貯
蔵
性
が

良
い
な
ど
の
利
点
が
あ
る
反
面
'
エ
タ
ノ
ー
ル
の
回

収
に
コ
ス
-
が
か
か
る
'
製
品
単
価
が
商
い
'
副
産

物
の
利
用
法
な
ど
の
間
切
が
あ
り
ま
す
｡
魁
造
工
程

を
図
五
に
示
し
ま
し
た
｡

●

I+tq加 払 ･冷 月)･
フ'ラ ノンン グ

臼 ■カglI王里t■てゝ
~フィ レ- とす る

′ヾ ンチ 式 洗 浄

食 l月ペ )レト
=>< 7-

-35℃ コ ン タ ク ト
ワ リ- サ ー一

一25℃ 冷 蔵 嵐

同 l マイワシフィッシュプE)ツタ世iB工程

りl西し (0 4% N.HCO})

マ イ ワ シ
l

諮 し 身

l ! ･ ･-i
戊水 さ ら し

脱 水
l

添 加 1% N.IICO,及 び 1% N.Cl

純

エ タ ノー ル 処 理 (2回 )

エ タ ノー ル処 理 (2回 )

僻

℃

℃

倣

品

図 5 マイワシマ リンビ-フkiLエ糧

し

o

5

1

出
⊥
3
1
8
1

1

L

～

I

iIと

押

25

80

吃

魁

'-業
材
開
発
は
大
豊
処
理
が
前
提
と
な
り
ま
す
が
､

マ
イ
ワ
シ
は
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
に
比
べ
魚
体
が
小
さ
-

対
象
と
す
る
大
き
さ
は
ほ
と
ん
ど
が
体
並

一
〇
〇

g

以
下
の
た
め
'
魚
体
処
理
を
人
の
手
で
行
な

って
い

て
は
と
て
も
間
に
合
わ
な

い
た
め
ど
う
し
て
も
高
速

の
自
動
訴
理
機
が
必
要
と
な
り
ま
す
｡
日
産

1
0
-

ン
の
す
り
身
工
場
で
は
E
IO
-
ン
の
マ
イ
ワ
シ
を
処

理
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

が
'
尾
数
に
換
井
す
る
と

四
〇
万
尾
以
上
に
な
り
ま
す
｡
現
在
五
〇
〇
尾
/
分

の
機
械
が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
が
､
四

〇
万
尾
処
理

す
る
に
は
三
台
必
要
と
な
り
ま
す
｡

以
上
三
つ
の
窯
相
関
発
に
つ
い
て
脱
脂
の
方
法
や

間
原
点
を
竹
串
に
述
べ
ま
し
た
が
'
こ
れ
ら
は
技
術

的
検
討
を
終
え
､
生
産
の
見
通
し
が
つ
い
て
い
る
段

階
に
あ
り
･N
す
｡
し
か
し
､
現
実
に
は
脂
質
を
多
生

に
持

つ
道
東

マ
イ
ワ
シ
は
フ
ィ
ッ
シ
ュ
-
t
ル
向
け

と
な
っ
て
い
ま
す
｡
そ
れ
は
こ
れ

ら
マ
イ

ワ
シ
の
素

材
開
発
が
水
産
加
工
費
の
基
盤
の
上
に
の
る
た
め
に

は
自
動
調
理
機
を
は
じ
め
と
し
て
多
く
の
設
備
投
資

を
必
要
と
し
ま
す
が
､
設
備
投
資
に
対
し
て
大
き
-

三
つ
の
危
悦
が
あ
る
た
め
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ

ま
す
｡

1
つ
は
製
品
に
対
す
る
需
要
が
ど
う
か
と
い
う
問

題
で
す
｡
ス
ケ
ト
ウ
ダ
ラ
の
漁
獲
が
減
少
し
た
と
は

い
え
､
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
を
麻
料
と
し
た
紫
材
製
品

(特



に
冷
凍
す
り
身
､

フ
ィ
ッ
シ
ュ
プ

ロ

ッ
タ
)
に
は
安

定
し
た
需
要
が
あ
り
ま
す
｡

マ
イ
ワ

シ
の
乗
付
魁
品

は
ス
ケ
-
ウ
タ
ラ
の
そ
れ
に
対
し
て
価
格
を
は
じ
め

と
し
て
絶
対
的
に
健
位
に
立
て
る
点
が
な

い
現
状
に
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